o Sukromné gymnazium, Ceska 10,
831 03 Bratislava
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Prevadzkovy poriadok vypracovala: PaedDr. Martina DaniSova(riaditel’ka skoly)
Bratislava dia 24.08.2026



Tento prevadzkovy poriadok sa pravidelne reviduje, najmd pred zaciatkom kazdého Skolského
roka a pri kazdej zmene prevadzkovych podmienok zariadenia.

NALEZITOSTI PREVADZKOVEHO PORIADKU

1. Identifika¢né udaje zariadenia pre deti a mladez:

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zék. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 0ds. 1 pism. a) vyhl. ¢. 75/2023
Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje identifikacné udaje
prevadzkovatel'a zariadenia pre deti a mladez.

Nazov zariadenia pre deti a mladez: Siikromné gymnazium
Adresa: Ceska 10, Bratislava
Kontakt: sekretariat@gymnaziumceska.sk, 0902 890 718

Prevadzkovatel’ zariadenia pre deti a mladez:

Adresa: Stikromné gymnazium, Ceska 10, 831 03 Bratislava
1CO: 30858321

Statutarny zistupca: PaedDr.Martina DaniSova

Kontakt: riaditel@gymnaziumceska.sk

Zriad’ovatel’ zariadenia pre deti a mladez: School s.r.o.
Adresa: Zupné namestie &.2, Bratislava

ICO: 35923 890

Statutarny zistupca: PaedDr.Martina DaniSova
Kontakt: riaditel@gymnaziumceska.sk, 0911 223 388

2. Druh zariadenia pre deti a mladeZ a kapacita zariadenia pre deti a mladez

Druh zariadenia: stredna Skola — bilingvalne gymnazium s vyucovacim jazykom anglicko-
slovenskym,
Kapacita zariadenia: 529 ziakov

2.1 Druh zariadenia pre deti a mladeZ/charakteristika zariadenia pre deti a mladez:

- Sukromné gymnazium, Ceska 10, Bratislava (d’alej uZ len $kola) je zaradené v sieti §kol a
$kolskych zariadeni SR. Bolo zriaden¢ diia 1. septembra 2006 na zaklade rozhodnutia MS SR
zo dna 11.7.2005 pod ¢islom CD-2005-6279/18970-5:096.

- Skola bola zriadena ako samostatny pravny subjekt, ktory vystupuje v pravnych vztahoch
vo svojom mene a nesie zodpovednost’ vyplyvajlcu z tychto vzt'ahov.

- Skola poskytuje tiplné stredné vzdelavanie ukon¢ené maturitnou skidkou v roénikoch 1.
— 5. stilade s pravnymi predpismi a podla ucebnych planov a osnov vydanych Ministerstvom
skolstva SR v zmysle Statneho vzdelavacieho programu a Skolského vzdelavacieho programu
platného od 1.9.2026. Skola zabezpeduje rozumovi vychovu a vzdelavanie v zmysle vedeckého
poznania v sulade so zdsadami vlastenectva, humanity a demokracie poskytuje mravna,
esteticku, pracovnu, zdravotnt, telesnu a ekologickti vychovu Ziakov, ndbozenskl a etick
vychovu, pripravuje ziakov na d’al$ie stidium na vysokej Skole a prax.
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- Umiestnenie — skola je umiestnena v tichom a v zdravotne vhodnom prostredi, chranenom
pred zdraviu Skodlivymi vplyvmi vonkajSieho prostredia, najmd pred hlukom a zdrojmi
znecistenia ovzdusia a prostredie chranené pred negativnymi vychovnymi vplyvmi.
- Typ objektu skola sidli v ucelovej Skolskej budove postavenej v 30-tych rokoch minulého
storocia, ktora bola rozsirena o pristavbu v roku 2025, budova ma prizemie (0.poschodie) a 4
nadzemné podlaZia. Skola nie je vlastnikom budovy, vlastnikom budovy je Zakladna $kola
s materskou §kolou, Ceska 10, Bratislava, ktora nam priestory prenajima. Okrem Sukromného
gymnézia Ceska 10, Bratislava vyuziva prenajatt budovu aj SZS, Ceska 10, Bratislava.
- Vstup do objektu —hlavny vstup je bariérovy (schodisko), vedl'ajsi vchod v pristavbe budovy
umoziuje bezbariérovy vstup.
- Priestorové usporiadanie a dispozi¢né ¢lenenie zariadenia pre deti a mladez:

- teoretické/kmenové ucebne,

- odborné/Specialne ucebne,

- laboratoria,

- priestory na zaujmovu a oddychovu ¢innost’ Ziakov,

- relaxaény kutik a atrium,

- zariadenia na osobnul hygieny pre Ziakov a zamestnancov,

- priestory na stravovanie Ziakov — SJ,

- vonkajSie a vnutorné priestory na telesni vychovu, Sport-telovychovno-$portové

zariadenia,

- denné miestnosti pre zamestnancov, kabinety, kancelarie,

- sklady, miestnost’ s vylevkou na odkladanie pomocok na upratovanie, Cistiacich

a dezinfek¢nych pripravkov, ...
- Priestorové usporiadanie, funkéné ¢lenenie a vybavenie $koly zodpoveda veku, zdravotnému
stavu, stupniu telesného a dusSevného vyvinu, telesnym rozmerom ziakom a vel’kostnému typu
a ucelu zariadenia.

- Skola sa nachadza v katastralnom uzemi Bratislava - Nové Mesto, areal koly je ohrani¢eny
ulicami Ceska, Budysinska a Kuku¢inova, susedi saredlom Zakladnej $koly s materskou
skolou, Ceska 10, Bratislava - Nové Mesto, ktora je vlastnikom a prenajimatelom budovy,
v ktorej sidli nasSa Skola

- Objekt Skoly je Stvorpodlazna budova, bocnd pristavba azadna cast’ s telocvicnou s
jednopodlazné.

- Vstup do budovy skoly je bariérovy. Priestory v budove Skoly nie st prispdsobené osobam s
obmedzenou schopnost’ou pohybu a orientacie.

- Aredl Skoly tvori objekt, ktoré¢ho sucast'ou su budova skoly s priestormi ucebni a zdzemim
vratane zariadeni na osobnu hygienu, vel'ka a mala telocvicna, Skolska jedalen s kuchynou.
Vedla budovy st pozemky - travnaté a asfaltové plochy, ktoré sa vyuZivaju na pobyt Ziakov
vonku ako oddychové zony.

- Budova Skoly ma nasledovné priestorové usporiadanie, dispozi¢né ¢lenenie a vybavenie:
- Prizemie (0.podlazie): vstupné¢ chodby, chodby, oddychovad zona-Studoviia s kniznicou,
miestnost’ pre $kolnika, sklad drogérie, kabinet informatikov, zariadenia na osobnu hygienu
(d’alej len ZOH) pre ziakov, zamestnancov, $kolska jedalen, kuchyna, miestnost’ §kolského
psycholdga, 2 ucebne informatiky

- Telovychovny trakt: velkd, mald a gymnasticka telocvicna, upratovacia miestnost’, sklad
naradia, chodba, kabinety, Satne, ZOH (umyvarne, zachody a sprchy),

- 1. nadzemné podlazie (dalej len NP): chodby, sklad ucebnic, archiv — registratirna
miestnost, 1 jazykova ucebna, samostatné ZOH pre ziakov a zamestnancov Skoly, miestnosti
pre p. upratovacky, kabinety, oddychové zony, 4 kmenové ucebne, chemické laboratérium, na
medziposchodi kancelaria riaditel’ky Skoly, sekretariat a zboroviia,



- 2. NP: 3 kmenové ucebne zakladnej Skoly, 1 jazykova ucebiia, 2 kmeniové ucebne gymnazia,
kabinet uciteliek, miestnost” archivu, miestnost’ upratovaciek, ZOH pre Ziakov a ucitel'ov, na
druhom medziposchodi 3 kmetiové ucebne gymnazia,

- 3. NP: 9 kmenovych ucebni gymnazia, kabinety ucitel'ov, miestnost’ archivu, kabinety
ucitel'ov, ZOH pre ziakov a zamestnancov skoly, na tretom medziposchodi 3 kmenové triedy
gymnazia,

- 4.NP: 1 kmenova trieda zdkladnej Skoly, 4 kmenové triedy gymnazia, kabinet ucitel'ov, sklad
lavic, sklad pomdcok, ZOH pre ziakov a ucitelov.

- Spolocné priestory: na chodbach na vsetkych poschodiach su umiestnené Satiiova skrinky
pre ziakov, kazdy ziak ma svoju uzamykatel'nt skrinku. V priestore telocviéni st 2 samostatné
toalety a dve samostatné umyvarne so sprchami.

- Zariadenia osobnej hygieny: Skola ma na kazdom poschodi socialne zariadenia, v ktorych
sa nachadza 25 umyvadiel, 18 kabiniek/toaliet a 11 pisoarov. V kazdej kmenovej triede sa
nachddza umyvadlo. ZOH su delené podl'a pohlavia, pocet umyvadiel, pisoarov a zdchodov pre
chlapcov je 14 umyvadiel, 7 toaliet a 11 pisoarov. Po¢et umyvadiel a zachodov pre dievcata je
11 umyvadiel, 11 toaliet.

- Skolska jedaleii: $kolskil jedalei ma v sprave externé firma Pino, ktora ma vypracovany
samostatny prevadzkovy poriadok

2.2 Kapacita zariadenia pre deti a mladez

Celkova kapacita skoly je 529 Ziakov

- Kapacita skoly je urena podl'a § 24 ods. 4, ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s §
2 ods. 2 az 7 vyhl. €. 75/2023 Z.z. a podl'a poziadaviek ustanovenych osobitnym technickym
predpisom pre vystavbu — vyhl. ¢. 532/2002 Z.z. (v zneni u¢innom ku ditu schvalenia tohto
dokumentu; vzhl'adom na rekodifikaciu stavebnej legislativy u¢inna od 1. 4. 2024 - zékon ¢.
200/2022 Z.z. a €. 201/2022 Z.z. - je potrebné pred schvéalenim overit’ aktudlne ucinny
vykonavaci predpis)

- Primdrne sa kapacita urcuje ako najvyssi pocet Ziakov zodpovedajuci velkosti jednotlivych
tried na teoretické vyucovanie (kmenovych ucebni) podla poziadaviek na priestorové
usporiadanie a funkcné clenenie Skoly.

- Avsak pri urcovani kapacity sa priestory Skoly, ich clenenie a vybavenie vzdy posudzujui
komplexne tak, aby boli splnené aj d’alSie poZiadavky na odborné ucebne, dalsie priestory na
stravovanie, zdaujmove, oddychové, mimoSkolské aktivity, na osobnu hygienu, na Sport,
telovychovu a dalsie vybavenie priestorov skoly.

- Zakladny vypocet celkovej kapacity v Skole vinika ako sucet kapacit tried na teoretické
vyucovanie (avsak celkova kapacita Skoly mozZe byt zniZena v pripadoch, ak nie su splnené
niektoré dalsie pozZiadavky na priestory a vybavenie skoly, napr. poziadavky na svetlu vysku
ucebni, na vybavenie ZOH a pod.).

- Ak je v Skole svetld vyska ucebne rovnd 3,3 m, plati plosnd norma na jedného Ziaka 1,6 m?.

- AK je v skole svetla vyska ucebne znizend na 3,0 m, plati norma na jedného Ziaka 1,6 m?
a zaroven musi byt dodrzany objem vzduchu na jedného Ziaka 5,3 m®.

Kapacita §koly podPa tried na teoretické vyucovanie:

Druh Rozmery Plosna Najmen$ | NajvysSi | Najvyssi | Pocet Vysledna
priestoru vymera/ ia plocha | pocet pocet ucebni | kapacita
Svetla vy$ka | triedy na | Ziakov v | Ziakov triedy na
1 Ziaka triede v triede teoretické
podla vyucovanie




podla Skolskéh
plochy o zak.
Typizované kmenové triedy na 1. az 4.NP :
Kmenova 1,6 m? 39 34 4 136
trieda (velka) | 6,45x9,85 63,5/4,0
Kmenova 1,6 m2 19 - 10 190
trieda (delend) | 6,6 x 4,79 31,24 /4,0
Kmertiova 3,24 x 7,73 | 25,04/4,0 1,6 m? 15 - 3 45
trieda (rohova)
Kmenova trieda 1.NP :
C.12 | 565x6,35 |3557/4,0 22 1 22
€20 | 567 x6,31 |3581/4,0 22 1 22
Kmenova trieda (medziposchodia):
C.32a | 4,15 x6,4 26,5/4,0 1,6 m? 16 - 1 16
C.32b | 4,35x6,4 | 27,84 /4,0 1,6 m? 17 - 1 17
C.32c | 4,15x 7,9 32,8/4,0 1,6 m? 20 - 1 20
C.3% | 4,16x7,93 | 32,98 /4,0 1,6 m? 20 - 1 20
C.3%b | 4,35x7,93 | 34,5/4,0 1,6 m? 21 - 1 21
C.39c | 4,13x7,93 | 32,75 /4,0 1,6 m? 20 - 1 20
Spolu: 529
Urcenie kapacity pre d’alSie priestory $koly
Kapacita pre Specidlne, odborné ucebne, laboratéria, TV trakt a ostatné priestory
Plo$na vymera | NajmenSia Na]‘:y:m
v m?/ plocha triedy | , P9¢¢
. Rozmery v Ziakov v
Druh priestoru nal -
metroch A " triede
Svetla vySka v | Ziaka/norma s
v podla
metroch na Ziaka
plochy
Chemické laboratorium 6,5x9,32 61,04 /3,77 2 m? 30
Pocitacova ucebia ¢.1 3,43x12,22 41,71/2,45 2 m? 20
Pocitacova ucebna ¢.2 4,4x9,67 4253 /2,44 2 m? 21
Skolska kniznica 2,4 x8,37 20,14 /2,89 2 m? 10
Jazykova ucebna ¢.1 442x 4 17,71/4,0 1,6 m? 11
Jazykova ucebna ¢.2 3,24x 7,73 25,04/4,0 1,6 m? 15
Jazykové ucebna ¢.3 3,88 x 3,93 15,24 /4,0 1,6 m? 9
Jazykové ucebila ¢.4 3,87 x 4,15 16,06 / 4,0 1,6 m? 10
Jedaleni 6,08x13,39 81,47/2,94 1,4 m? 58
Telocvic¢hna velka 9,93x15,75 156,4/ 6,42 4 m? 39
Telocviéna mala-posiliioviia 4,86x12,96 63,04/ 3,75 4 m? 15
Satiia Tv - chlapci (1.posch.) 2,66 x 4,02 10,7/ 4,04 0,5 m> 21
Satiia Tv - diev¢ata (1.posch.) 2,65 x4,17 11,06/ 4,04 0,5 m? 29
Umyvarne a sprchy v TV trakte CH 2,54x 6,35 16,1/3,76 3 ruzice
+3umyvadla 24
Umyvarne a sprchy v TV trakte D 2,57x 5,82 14,96/ 3,76 3 ruZice
+3umyvadla 24
Atrium - pristavba 6,4 x 13,2 84/
Toalety CH -pristavba 2,04 x 3,36 6,89/3,0 1 kabinky 80ch.
+ 4 pisoére 80ch.
umyvarka k toaletdm CH 1,78x2,18 3,88/3,0 4 umyvadla | goch,
Toalety s umyvarkou D - pristavba 2,3x4,53 10,37 /3,0 3umyvadla 60 d.




+3kabinky 60 d.
Toalety D — 1.poschodie 3,2x 4,85 15,56 /4,0 4 kabinky 80d.
umyvarka k toaletdm 1.poschodie 1,75x2,68 47140 5 umyvadiel | 1004,
Toalety D - 3.poschodie 3,2 x 4,85 15,56 /4,0 4 kabinky 80d.
umyvarka k toaletdm D-3.poschodie 1,75x2,68 47140 3 umyvadla 60d.
3,2x4,85 15,56/ 4,0 3kabinky 240ch
Toalety CH - 2.poschodie + 4 pisoére 80ch.
umyvarka k toaletam CH- 2.poschodie 1,75x 2,68 4,69/ 4,0 5 umyvadiel | 100ch.
3,2x4,85 15,56/ 4,0 4 kabinky 320ch
Toalety CH - 4.poschodie + 4 pisoare 80ch.
umyvarka k toaletém CH- 4.poschodie | 1,75 X 2,68 4,69/4,0 5 umyvadiel | 100ch.
Chodba 1.NP 3,46x32,2 111,8/4,0
Chodba 2.NP 3,65x 32,2 117,8 /4,0
Chodba 3NP 3,65x 32,2 117,8 /4,00
Chodba 4.NP 3,65x 32,2 117,8 /4,0
Schody s podestou 1.posch. 6,42 x 10,65 68,4 /4.0
Schody s podestou 2.posch. 6,42 x 10,65 68,4 /4,0
Schody s podestou 3.posch. 6,42 x 10,65 68,4 /4,0
Schody s podestou 4.posch. 6,42 x 10,65 68,4 14,0

3. Organizacia prevadzky zariadenia pre deti a mladez

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. ¢) bod 1. vyhl. ¢.
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladeZ obsahuje organizaciu
prevadzky zariadenia pre deti a mladeZ s uvedenim spdsobu organizacie rezimu dna deti a
ziakov, vychovno-vzdelavacej ¢innosti vratane postupu, ak sa u dietat’a predskolského veku
alebo Ziaka pocas pobytu v zariadeni pre deti a mladez prejavia priznaky akttneho ochorenia
alebo prenosného parazitarneho ochorenia, podmienok pohybovej aktivity a reZimu stravovania
vratane plnenia celospolocenskych programov podpory zdravia

3.1 Organizacia rezimu dia deti a Ziakov, vychovno-vzdelavacej ¢innosti

- Organizacia vyucovacieho dia — rezim ziakov je rozdeleny do vyucovacich hodin a prestavok
medzi nimi,

- Vyucovanie na zmeny na Skole neprebieha, vyucovanie je jednosmenné,

- Ziaci prichadzaju do $koly v ¢ase od 7,30 — 8,20.

- Preztivaju sa vo vstupnej chodbe alebo v $atni, prezuvky si ziaci odkladaju do skriniek na
topanky a vrchny odev si veSaji na veSiaky alebo do Satnikovych skrii na chodbe pred
kmenovymi u¢ebnami.

- Dozor zabezpeCuje jeden nepedagogicky zamestnanec pri vstupe do budovy ana
chodbe pedagogicki zamestnanci podl'a harmonogramu dozoru pre jednotlivé dni v tyZdni.

- V pripade odchodu ziaka zo Skoly pocas vyucovania do Satne vchadza len so stthlasom
triedneho ucitel’a, pripadne vediceho krazku.

- Dopoludnajsie vyucovanie za¢ina 0 8,20 a kon¢i o 13,50, resp. 15,00 — podl'a rozvrhu danej
triedy. Zaciatok a koniec vyucovania je prispdsobeny prichodom a odchodom autobusovych
spojov do obci skolského obvodu v rozlicnych smeroch.

- Popoludnajsie vyucovanie nepovinnych predmetov a Krizkov zac¢ina o 13,45 hod.



Casovy rozpis vyutovacich hodin a prestavok:
Vstup ziakov do budovy skoly 07:30 — 08:20,

1. hod. 8:20 - 09:05

10 minutova prestavka
2. hod. 09:15 - 10:00

10 minttova prestavka
3. hod. 10:10 - 10:55

20 minatova prestavka
4. hod. 11: 15 - 12:00

10 minatova prestavka
5.hod. 12:10 - 12:55

10 minatova prestavka
6. hod. 13:05 - 13:50

25 minutova prestavka
7.hod. 14:15 — 15:00

5 minatova prestavka
8. hod. 15:05 — 15:50

5 minatova prestavka
9. hod. 15:55 - 16:40
Pozn. 7. az 9.hodiny vyuzivané na volite'né predmety a seminare sa mozu spéjat’ do blokov

- Malé prestavky trvaju 10 min, vel’ka 20, resp.25 min.

- Pocas vSetkych prestavok za pritomnosti pedagogického dozoru je Ziakom dovolené vol'ne sa
pohybovat’ po chodbach skoly. V priaznivom pocasi pocas velkej prestavky sa Ziaci pohybuju
aj v 8kolskom areali scielom zvySenia fyziologickych funkcii organizmu. Ziaci sa
z kmeniovych tried do Specidlnych ucebni prestivaju po zazvoneni, do ucebni vstupuju
V pritomnosti vyu€ujuceho. V ucebniach sa riadia prevadzkovym poriadkom a samostatnym
Skolskym poriadkom.

- Poéet hodin v tyzdni stanovuje Uéebny plan zakotveny v Skolskom vzdeldvacom programe.
Vyucovaci proces sa riadi schvalenym rozvrhom hodin, ktory zohl'adiuje zakladné psycho-
hygienické zasady, dodrziavané st predpisové pocty vyucovacich hodin pocas dna aj tyzdia
a su rozvrhnuté tak, aby boli v stlade s fyziologickou krivkou vykonnosti deti.

- Triedni ucitelia koordinuju zadavanie domacich tuloh avelkych pisomnych prac
(tzv.bigtestov) tak, aby nedochadzalo k pretazovaniu ziakov.

- Vyucujuci atyzdennici podla potreby aj cez vyucovaciu hodinu, zabezpecuji vetranim
intenzivnu vymenu vzduchu v triede.

- Pri pouzivani tabule sa dodrZiava zrakovy uhol, ktorého vrchol leZi na zadnej hrane pracovne;j
plochy prvého stola ziaka pred tabul'ou a je tvoreny spojnicami zadnej hrany pracovnej plochy
stola so stredom tabule a s jednou z bo¢nych stran tabule najviac 30°, a vzdialenost’ prvého radu
Skolskych lavic od tabule je najmenej 2,2 m.

- Realizéciu a kontrolu rozsadzovania ziakov podla telesnej vysky a druhu zdravotného
postihnutia Ziaka vykondvaju triedni ucitelia vZdy na zacCiatku Skolského roka a v priebehu roka
pri zmene individudlnych potrieb Ziakov. Triedni ucitelia urcuju pracovné miesta Ziakov
v triede tak, aby vyhovovali ziakom Tlavorukym, Ziakom so zrakovym, sluchovym alebo
telesnym postihom. VysSie deti sedia v zadnych laviciach, deti s poruchami zraku v prednych
laviciach a l'avoruki Ziaci v rade lavic pri okne.

- Trieda Skoly je vybavena Skolskym nabytkom, ktory zohladniuje rozdielnu telesni vysku
ziakov. Triedni ucitelia zabezpecujt, aby vyska Skolského stola a lavice bola primerana telesnej
vyske ziaka podl'a stanovenych normativov.



- V 8kole nie su ziaci zo zdravotnym znevyhodnenim, ktori by nevyhnutne potrebovali
bezbariérové prostredie. Skola vie pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim zabezpeené
podmienky podla druhu ich zdravotného znevyhodnenia vratane bezbariérového prostredia len
v Sasti pristavby 8koly. Skolsky ndbytok zohladiiuje vek Ziakov a Vv triede, pripadne na
chodbéch su vytvorené relaxacné kutiky s moznost'ou zaujatia pohodlnej sedacej polohy alebo
leziacej polohy aspoinl jednej osoby a je vycCleneny priestor na odkladanie kompenzacnych
pomdcok V pripade potreby ziaka (stav po uraze, dolie¢ovani zlomenin a pod.)

- Po skonceni vyucovania treba stolicky vylozit’ na lavice, vziat' si osobné veci, odstranit’
odpadky, ucebné pomocky, pokial nie su sucastou triedy odniest’ do kabinetov, pripadne
uzamknut ucebne a kl'ace odlozit’ v zborovni.

- V skole sa nepouzivaju lezadla ani postelna bielizen - bod tykajuci sa skladovania postelnej
bielizne a frekvencie jej vymeny sa preto na tuto Skolu neuplatnuje.

- Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa organizuje tak, aby sa utvarali podmienky na zdravy rast a
vyvin ziakov s prihliadnutim na ich vek, zdravotny stav, stupen psychosomatického vyvinu a
na predchédzanie poSkodeniam zdravia, najma nadmernej psychicke;j a statickej zatazi a vzniku
a Sireniu prenosnych ochoreni.

- Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ zohl'adiiuje fyziologické osobitosti jednotlivych vekovych
skupin deti a zZiakov a organizuje sa tak, aby sa prediSlo zdravotnym rizikam, a to najma

- primeranost’ou zataze so zretelom na vekové a individualne vyvinové osobitosti jednotlivych
vekovych skupin Ziakov,

- uplatnovanim foriem vyucby, ktoré podporuji a rozvijaju telesné zdravie a dusevné zdravie,
vedu k rozvoju individudlnych schopnosti Ziakov, zvySuji efektivitu prace pri reSpektovani
psychického vyvinu, telesného vyvinu a socialneho vyvinu a zdravotného stavu jednotlivca a
kompenzuju nepriaznivé ucinky ucebnych a rezimovych zat'azi.

- V odbornych uéebniach (2 ucebne informatiky, chemické laboratorium, jazykové ucebne) a v
priestoroch na vyucovanie telesnej vychovy (vel'ka, mal4 telocviéia) sa Ziaci riadia osobitnym
prevadzkovym poriadkom danej ucebne/laboratoria, vyvesenym na viditel'nom mieste, ktory
obsahuje najmé pravidla bezpe¢ného spravania, zdkaz svojvolnej manipulacie s pristrojmi,
chemikaliami a Sportovym naradim a povinnost’ riadit’ sa pokynmi vyucujiceho. Vstup ziakov
do laboratoérii a odbornych uc¢ebni je umozneny len v pritomnosti vyucujuceho.

- Ochrana Ziakov pred nasilim, diskrimindciou a Sikanovanim je blizsie upravena v Skolskom
poriadku a v internych predpisoch skoly.

3.2 Postup pri vyskyte akiitneho ochorenia alebo prenosného parazitarneho ochorenia

- Podla § 52 ods. 1 pism. m) zak. ¢. 355/2007 Z.z. fyzické osoby-podnikatelia a pravnické
osoby st povinné oznamovat bezodkladne RUVZ vsetky vyznamné okolnosti na
predchadzanie vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni a inych ochoreni a ochoreni
podmienenych pracou a poskytovat’ im informacie ddlezité pre epidemiologické vySetrenie a
pre posudzovanie ochoreni vo vztahu k vykonavanej praci.

- Povinnost'ou zariadenia je:
- zabezpecit’ izolaciu dietat’a od ostatnych deti
- zabezpecit informovanie rodicov, resp. zastupcu diet’at’a

- V Skole je moZnd pritomnost’ Ziakov, ktori su zdravotne spdsobili, neprejavuju priznaky
akutneho ochorenia, nemaji nariadené karanténne opatrenia.

- Pri nahlom ochoreni Ziaka si ziaka prebera $k. zdravotnicky pracovnik, ktory o tom informuje
zdkonného zastupcu ziaka. V pripade, Ze ten nie je dostupny, zabezpeci v aklitnom pripade
oSetrenie u prislusného lekara.



- Pri predchadzani Sirenia ochoreni st Ziaci povinni dodrziavat’ hygienické zasady, pouzivat
vlastné hygienické potreby (hygienické vrecuska). Vetranie priestorov ucebni je prirodzeng,
zabezpecuju ho pred vyucovanim upratovacky, pocas kazdej prestavky, podla potreby aj cez
vyucovaciu hodinu a intenzivne pocas vel'kych prestavok vyucujici a dozor.

- V pripade podozrenia na akutne ochorenie ziaka pocas vyucovania je povinnostou
vyucujiceho oznamit' tito skutoCnost’ triednemu ucitel'ovi aten bezodkladne telefonicky
informuje zdkonného zastupcu ziaka a zabezpeCi bezpeCnym sposobom odsun ziaka
K prislusnému o$etrujucemu lekarovi alebo do domacej starostlivosti.

- Pri vaznom podozreni ohrozenia zdravia dietat’a je privolana rychla zachranna sluzba na tel.
155, 112.

- Za u¢elom predchadzania $irenia ochoreni sa ZS riadi vypracovanymi pokynmi na vykonanie
opatreni pred Sirenim epidémie.

- V pripade mimoriadnej situacie sa Skola riadi podla aktualnych pokynov a nariadeni
ministerstva $kolstva, zriadovatela, UVZ SR a RUVZ.

- Vramci preventivnych protiepidemickych opatreni prenosnych ochoreni sa odportca
pravidelne vetrat’ miestnosti, upratovanie a ¢istenie chodieb, $atni, tried a miestnosti pre osobnu
hygienu, vykonavanie dezinfekcie umyvadiel a WC, kl'udiek dveri, v pripade zvySeného
vyskytu sa dezinfekcia vykondva ¢astejsie podla pokynov prislusného RUVZ.

- V ramci triednickych hodin a TSV sa Ziaci ucia ako posiliiovat’ celkovi odolnost’.

- Podrobné pokyny pri tirazoch v $kole sti uvedené v Metodickom usmerneni MS SR ¢&. 4/2009-
R z 11. februara 2009 k zavedeniu jednotného postupu $kdl, Skolskych zariadeni a vysokych
§kol pri vzniku registrovaného Skolského tirazu a pri evidencii nebezpecnych udalosti.

3.2.1 Preventivne opatrenia pre pripad pandémie chripky

- Vsuvislosti s vyskytom chripky st preventivne opatrenia v detskych kolektivnych
zariadeniach vel'mi dblezité. Z hl'adiska ziskania chripkovej infekcie totiz patria deti Skolského
veku medzi rizikové skupiny populacie. V epidémiadch byva najvyssia chorobnost’ u deti do 15
rokov.
- Deti od 6 mesiacov do troch rokov veku patria medzi prioritné skupiny os6b na okovanie
proti chripke, deti predskolského a Skolského veku patria medzi d’alSie rizikové skupiny osob
na ockovanie proti chripke.
- Triedni ucitelia v rozsahu jednej vyu€ovacej hodiny s vyuZitim informacii v R&mcovom plane
opatreni pre pripad pandémie chripky zabezpecia na triednickych hodinach vzdelavanie Ziakov
so zameranim na predchadzanie chripkovému ochoreniu so zameranim na individudlne
spravanie a spravanie v kolektive, zakladné symptomatické priznaky chripky, liecbu chripky a
spravanie sa v ¢ase ohrozenia.
- Predchadzanie :
- posiliiovanie imunitného systému: $portovanie, dostatok spanku a oddychu — spravny
vyvazeny denny rezim, spravne stravovacie navyky a zlozenie stravy bohatej na
vitaminy a vlakniny, dostatok tekutin,
- Znizovanie rizika ndkazy: pravidelné a dokladné umyvanie ruk, nepouzivat’ na jedenie
spolo¢ny pribor, nepit zo spoloéného pohéra, udrziavat' odstup od nachladnutého
¢loveka, pri prechladnuti si nechytat’ o¢i a nos — vacsie riziko prenosu choroboplodnych
zarodkov cez sliznice, nezdrZzovat sa v preplnenych a nevetranych miestnostiach
(vetrat)), neorganizovanie hromadnych podujati (karneval, mikula$sky vecierok, den
otvorenych dveri a iné),
- liecba chripky a spravanie sa po¢as ochorenia: kazdé infekéné ochorenie si vyzaduje
izolaciu chorého ¢loveka od zdravych, preto treba pocas choroby zostat’ doma a riadit’
sa pokynmi oSetrujiiceho lekara,
- Triedni ucitelia kazdodenne v obdobi od 15. novembra do 15. aprila nasledujiceho
kalendarneho roka nahlasuji nepritomnost’ ziakov v triede.



- V triedach je zabezpecené tekuté mydlo a papierové utierky. Zaroven ma zabezpeceny kazdé
diet’a vlastny uteracik.

- Pedagogovia, ktori vykonéavaji dozor na chodbach zabezpecia cez velku prestavku vetranie
tried.

- Pedagbgovia, ktori vykondvaju dozor v jedalni zabezpecia zvySenu kontrolu dodrziavania
osobnej hygieny Ziakov.

- Riaditel’ skoly:

- zabezpeci 1 x do tyzdia dezinfekciu podlah v triedach skoly,

- zabezpeci izolaciu ziaka od ostatnych v pripade podozrenia na chripkové ochorenia a
bezodkladne informuje zdkonného zastupcu ziaka,

- ak pocet nepritomnych Ziakov z dovodu ochorenia na chripku prekroci 15 % z celkového
poétu Ziakov, po konzultacii s prislusnym RUVZ, zrusi hromadné §kolské akcie,

- ak pocet nepritomnych Ziakov z dovodu chripkového ochorenia prekroci 20 % z celkového
poétu Ziakov, §kola ozndmi tito skutoénost prislusnému RUVZ, pozastavi ¢innost’ vietkych
zaujmovych utvarov a mimoskolsku ¢innost’,

- v spolupréci s RUVZ prerusi vychovno-vzdelavaci proces.

3.2.2 Postup pri vyskyte vsi hlavovej, prip. iného prenosného parazitirneho ochorenia

- Pedikuloza sa vyskytuje u vSetkych vekovych skupin, najmé u deti. Pévodcom pedikuldzy
je vos detska, ktora parazituje iba na ¢loveku. Siri sa hlavne pri priamom styku, ale aj
prostrednictvom predmetov (hreben, kefa, ¢iapka, $al, osobna poste'na  bielizen). Na
diagnostiku sluzi dokladna prehliadka vlasov, pri ktorej su vidite'né hnidy a vS$i hlavne za uSami
a v zatylku.

- Hléasenie ochorenia: zdkonny zéstupca diet’at’a, ktory zisti zavSivavenie dietata, ohlési tuto
skutocnost’ ucitel'ovi a riaditel’ke Skoly.

- Skola zabezpeéi izolaciu Ziaka podozrivého z prenosného parazitarneho ochorenia (vyskyt vsi
hlavovej) od ostatnych ziakov a zabezpeCit nad nim dozor do prichodu zakonného
zastupcu, zabezpeci bezodkladnli informovanost’ rodi¢ov, resp. zakonnych zastupcov ziaka s
vyskytom vsi hlavove;.

- Skola zabezpeéi informovanie vietkych rodiov, resp. zastupcov dietata o vyskyte vsi
hlavovej v zariadeni,

- Skola zabezpedi informovanie rodi¢ov o nutnosti vykonania opatreni — dezinsekciu
u vSetkych ¢lenov kolektivu, vratane jej zdravych Clenov a dezinsekciu pokryvok hlav, salov,
hrebenov, hraciek, bielizne, t. j. predmetov, ktoré prichadzaju do styku vlasmi,

- Skola upozorni rodi¢ov, ze viami napadnuté dieta prekonava prenosné ochorenie a dieta
S prenosnym ochorenim sa musi lie¢it’ a nesmie navstevovat’ kolektivne zariadenie,

- Skola zabezpeéi dezinsekciu Zineniek, kobercov, ¢altineného nébytku pripravkom proti
lezicemu hmyzu (s obsahom ulinnej latky deltamethrin), ndsledne miestnosti dokladne
vyvetrat’ a oSetrené predmety minimalne 3 — 4 dni nepouzivat,,

- Skola zabezpedi, ze kazdé dieta bude pouzivat vlastné potreby osobnej hygieny (uterdk,
jednorazové utierky, hreber),

- Skola zabezpeéi, ze v $kole sa pokryvky hlavy Ziakov umiestnia osobitne v samostatnych
skrinkach (Satniach), prip. v igelitovych vreckéach, pokial’ nema kazdé diet'a vlastnl Satnikova
skrinku (zodpovedni triedni ucitelia a rodic¢ia).

- Skola doporuéi:

- rodi¢om, zakonnym zastupcom Ziakov pouzitie u¢innych insekticidnych pripravkov ~ vo
vhodnych aplika¢nych formach a ich pouzitie podl'a navodu,

- v doméacom prostredi vy€esavanie hnid z vlasov po pouziti vhodnych pripravkov (Sampon,
gél...) hustym hrebefiom, ur¢enym Specidlne na vycesavanie hnid,



- potrebné je vyhubit’ vsi aj na predmetoch (vlasy, kefy, hrebene, postel'na bielizen, uteraky),
tieto predmety je potrebné oSetrit’ Biolitom (alebo inym pripravkom s ucinnou latkou
deltamethrin) alebo nechat’ namocené 5- 10 mintt vo vode s Orthosanom BF 45,

- Skola zabezpedi, Ze deti podozrivé z prenosného ochorenia (zavsivenia) budt izolované od
ostatnych ziakov do prichodu zdkonného zéstupcu diet’at’a,

- Ziak je vylt¢eny z kolektivu az do ukonéenia vhodnej a u¢innej liecby,

- Ziak sa moze vratit’ do kolektivu az po preliedeni.

- Pri vyskyte inych prenosnych parazitarnych ochoreni je postup obdobny.
3.3 Podmienky pohybovej aktivity

- Malé prestavky vyuzivaja ziaci k priprave na vyucovanie, po tretej hodine je prestavka na
desiatovanie, ktorG moézu Ziaci absolvovat’ aj na §kolskom dvore. Ziaci ju vyuZzivaju aj na
pohyb, ktory podl'a rozhodnutia pedagogického dozoru je na chodbach a v jarnom a letnom
obdobi za priaznivého pocasia na $kolskom dvore. Ziaci aj pocas malych prestavok maju
moznost’ aktivneho pohybu na chodbach a v oddychovych zénach. Dozor pocas prestavok a v
Skolskej jedalni je vykonavany podla planu pedagogického dozoru, ktory je vyveseny pri
zasadacke skoly.

- Pohybovym aktivitdm sa ziaci venuji pocas dvoch az troch hodin telesnej vychovy v tyzdni
Vv telocvicni, v priaznivom pocasi na viacucelovom skolskom ihrisku.

- Ziaci sa pred telocviéné priestory z kmetiovych tried prestvaji po prvom zazvoneni, do nich
vstupuji v pritomnosti vyucujuceho.

- Na hodinu TSV sa prezliekaju do cvicebnych uborov v Satniach oddelenych pre chlapcov
a dievcata.

- Hodiny st zamerané na plnenie predpisanych u¢ebnych osnov pre jednotlivé vekové skupiny
ziakov s prihliadnutim na ich fyzické a psychické schopnosti a priestorové a materialne
vybavenie.

- Pocas hodin sa riadia prevadzkovym poriadkom a samostatnym Skolskym poriadkom.

3.4 Rezim stravovania vratane plnenia celospolocenskych programov podpory zdravia

- Prinesent1 desiatu ziaci m6zu konzumovat’ pocas prestavok v triede a na chodbach.

- Pitny rezim je zabezpeceny pristupom ziakov k pitnej vode v kazdej triede, ktora je Skole
dodavana cez verejni vodovodnu siet’ BVS a.s.

- Zabezpelenie stravovania deti — stravovanie ziakov zabezpecCuje externa firma Pino s.r.o.
Vv jedalenske;j Casti budovy

- Ziaci maju k dispozicii aj doplnkové stravovanie — automaty na napoje, bagety a drobné
obcerstvenie

- Zariadenie $kolského stravovania (Skolska jedalei a vydajna Skolska jedalen):

- ZSS je umiestnené na 0.NP budovy $koly a spliia poziadavky na stavebno-technické riesenie,
priestorové usporiadanie, vybavenie, vnutorné ¢lenenie, prevadzku a vyhovuje poziadavkdm
ustanovenym zak. ¢. 355/2007 Z.z., vyhl. MZ SR ¢. 533/2007 Z.z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania v zneni neskorSich predpisov, d’alej
Nariadeniu (ES) ¢. 852/2004 Eurdpskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene
potravin, ako aj v zak. ¢. 152/1995 Z.z. o potravinach.

- Pracovnici zariadenie Skolského stravovania pri vyrobe, priprave a podavani pokrmov a
napojov postupuju podla zasad spravnej vyrobnej praxe HACCP a dodrziavaju poziadavky
ustanovené zak. ¢. 355/2007 Z.z., vyhl. MZ SR ¢. 533/2007 Z. z., zak. ¢. 152/1995 Z.z.
0 potravinach.

- Obed sa v skolskej jedalni vydava od 12:00 hod do 14:00 hod.



- Ziaci stravujuci sa v SJ po umyti ruk vchadzaja do jedélne a v pritomnosti pedagogického
dozoru konzumujt pripravené jedlo. Po konzumacii jedla odchadzaju domov, pokracuju vo
vyucovani alebo v organizovanej zdujmovej ¢innosti.

- V jedalni sa musia dodrziavat zasady stolovania, disciplina a poriadok. Ziaci musia
redpektovat’ pedagogicky dozor. Rozpis dozorov je vyveseny na informaéne;j tabuli v SJ.

- Osobitné stravovanie Ziakov:

- V zmysle § 7 ods. 3 pism b. vyhl. ¢. 75/2023 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkéach na
zariadenia pre deti a mladez, sa do zariadenia pre deti do Sest’ rokov veku a zariadenia Skolského
stravovania, v ktorom sa stravuju deti a ziaci do 18 rokov veku, detom a ziakom individudlne
nedonasSala strava; to neplati, ak Ziakovi lekdr so Specializaciou v Specializatnom odbore
pediatria alebo lekar so Specializaciou v prislusnom Specializacnom odbore urcil diagnozu,
ktora si vyzaduje osobitné stravovanie.

- Skolské stravovacie prevadzky zabezpeduju pripravu stravy v sulade s Materialno-
spotrebnymi normami a receptirami pre Skolské stravovanie (d’alej len MSN). MSN maju
zavazny charakter pre vSetky zariadenia Skolského stravovania zaradené v sieti $kol a Skolskych
zariadeni Slovenskej republiky, s pripustnou toleranciou pouZitia uvedenou v jednotlivych
ustanoveniach aplikacie MSN.

- Zakladnou ulohou skolského stravovania je zabezpecit’ systém plnohodnotnej vyzivy podla
odportcanych vyzivovych davok pre jednotlivé kategorie stravnikov a uskutocnovat’ vyrobu
jedal a napojov z Cerstvych surovin v zmysle zdsad spravnej vyrobnej praxe, pouzivat
potravinové komodity najvyssej kvality s vysledovatel'nostou pdvodu a uprednosthovat
regionalnych vyrobcov potravin.

- Pre deti a ziakov, pri ktorych podl'a posudenia oSetrujiiceho lekara si zdravotny stav ziaka
alebo dietata vyzaduje osobitné stravovanie, vydalo MSVVaM SR v roku 2023 Materialno-
spotrebné normy a receptury pre diétne stravovanie ¢. 2023/12087:1-A2100 (jedna sa o 3 druhy
diétneho stravovania t.j. celiakia, diabetes, Setriaca diéta).

- Pri priprave stravy pre deti s diagnostikovanymi inymi druhmi diét napr. bezlaktdzova diéta,
MSN v casti 5 ,,Pripustné zameny potravin® povolujii zdmenu surovin, avSak s prisnymi
pravidlami a za ur€itych podmienok, ktoré definuju spotrebné normy a receptiry na tUpravu
stravy. Zamena musi byt v sulade s aktualnou legislativou a musi zohladniovat nutricné
hodnoty a vhodnost’ danej suroviny. Doélezité je, aby sa zdmenou nedosiahla zmena celkového
objemu stravy a zaroveil boli zachované potrebné Ziviny.

- Osobitné $pecifika ohladne osobitného stravovania musia byt upravené priamo Vv
prevadzkovom poriadku zariadenia pre deti a mladez, nakolko jednou z nélezitosti
prevadzkového poriadku zariadenia pre deti a mladeZ je aj reZim stravovania.

- Pri individudlnej donaske stravy sa odporuca splnit’ nasledujiice podmienky:

a) hotové pokrmy v wuzavretych, prepravnych, umyvatelnych nadobach doda zékonny
zastupca/rodic v den jeho konzumacie,

b) donesené¢ pokrmy v =zariadeni prevezme zodpovedna/poverend zamestnankyna alebo
zamestnanci (potrebné vypracovat’ pisomné poverenie zamestnanca s pokynom na manipulaciu
s pokrmom),

¢) donesené pokrmy v nadobach sa uchovéavaji v samostatnom chladiacom zariadeni, ak
podmienky Skolskej kuchyne nedovol'uju tento postup, je mozné skladovat’ doneseny pokrm vo
vycClenenej Casti chladnicky, urcenej vyhradne len na tento ucel, pri skladovani je potrebné
dodrziavat’ skladovacie podmienky podl'a zasad HACCP.

Prevadzkovatel ZSS je povinny pritom zabezpelit' uskladnenie prinesenych pokrmov a
ostatnych skladovanych potravin a surovin tak, aby bola zabezpecena ich vzajomné ochrana
pred kontaminéciou a bolo zabezpecené skladovanie pokrmov, potravin a surovin podla zasad
ich vzajomnej zlucitel'nosti. Pri skladovani donesenych hotovych pokrmov v ramci osobitného



stravovania je potrebné zabezpeéit dodrzanie chladiaceho retazca bez jeho prerusenia. ZSS
moze odmietnut’ prevzatie pokrmu, ak bude miska viditeI'ne znecistena, napr. pokrmom,

d) pred vydajom sa donesené pokrmy zohrievajii vo vodnom kupeli, v mikrovinnej rtre (alebo
v inom varnom zariadeni), pri ohrievani je potrebné dodrziavat’ spravnu hygienicka prax a
postupy zalozené na zdsadaich HACCP a v pripade plastovych nadob je potrebné prihliadat’ na
maximalnu teplotu (alebo rozsah teplot) uvedent na obale plastu, ktord sa nesmie presiahnut,
e) vydaj pokrmu — pri servirovani pokrmu na tanieri je potrebné dodrziavat’ spravnu hygienicka
prax a postupy zalozené na zasadach HACCP,

f) prenosné nadoby musia spiiiat’ poziadavky na materidly a predmety prichddzajice do
kontaktu s potravinami (FCM — food contact material), napr. musia byt oznacené symbolom
FCM,

g) pri preberani donesenych pokrmov je potrebné dodrziavat’ zakaz vstupu nepovolanym
osobam do vyrobnych a skladovacich priestorov zariadenia Skolského stravovania,

h) pri skladovani, ohrievani a podavani donasanej individualnej stravy je nutné dodrziavat
zasady Spravnej hygienickej praxe a HACCP tak, aby bola zabezpecena zdravotna bezpecnost’
podavanych pokrmov.

- Doplnkové stravovanie:

- V skole nie je bufet, je potravinovy a napojovy automat.

- Stravovacie navyky ziakov vo vyznamnej miere formuje Skola, resp. skolské zariadenie.

- Pokial’ Skola zabezpecuje doplnkové stravovanie pre svojich Ziakov formou Skolskych
bufetov, automatov, alebo inou formou ambulantné¢ho predaja, musi dodrziavat’ nalezitosti
uvedené v § 24 ods. 5 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z. a v § 7 ods. 3 pism. a) vyhl. ¢. 75/2023
Z.z.

- Prevadzkovatel’ zariadenia pre deti a mladez je povinny zamerat’ vychovu deti a mladeze na
ochranu zdravia, zabezpecit’ pri podavani stravy, aby strava bola pripravovana zo zdravotne
neskodnych potravin so zodpovedajiicou energetickou a biologickou hodnotou.

- Riaditel’ Skoly je zodpovedny za to, aky sortiment sa v Skolskom bufete, alebo automate
predava.

- Prevadzkovatel’ automatu je povinny oznamit RUVZ podl'a § 52 ods. 8 zak. &. 355/2007 Z. z.
zacatie prevadzky automatu na prislusnej skole, je zodpovedny za technickd prevadzku
automatu, dopiianie tovaru jeho &istenie a udrzbu.

- Sortiment v bufetoch, automatoch ainych formach ambulantného predaja zriadeného
v zariadeniach pre deti a mladez, v ktorych prebieha vychova a vzdelavanie deti a Ziakov do 18
rokov veku podla § 7 ods. 3 pism. a) vyhl. ¢. 75/2023 Z. z. musi byt taky, aby pomer
nezdravého sortimentu nepresiahol 50 % a st¢ast'ou sortimentu okrem iného vobec nesmu byt
nealkoholické néapoje s pridanym cukrom nad 5g/100ml, nealkoholické napoje s kofeinom,
taurinom a chininom, alkoholické népoje, tabakové vyrobky a vyrobky s obsahom nikotinu.

- Skolsky program
- Skolsky program je mozné realizovat prostrednictvom §koly, zariadenia $kolského
stravovania alebo automatu.
- Prostrednictvom skoly:
- Realizacia SP prostrednictvom $koly znamend, Ze poverena osoba (zamestnanec §koly) bude:
- zodpovedat za prebratie dodavok a vizualnu kontrolu kvality vyrobkov SP,
- koordinovat’ vydaj vyrobkov SP Ziakom,
- viest’ evidenciu prijatych a vydanych mnoZzstiev dodavok.
- Vyrobky SP sa ziakom distribuuju po¢as dita ako desiata &i olovrant priamo do tried alebo na
uréenom mieste v priestoroch skoly. Dodané ovocie, zelenina sa nemdze skladovat’ a ma byt
rozdané ziakom v dent dodavky do zariadenia.
- Prostrednictvom zariadenia Skolského stravovania:



- V pripade, Ze sa $kola rozhodne realizovat’ SP cez SJ, musi zabezpeGit’ realizaciu programu
tak, aby vyrobky SP nenahradzali bezné Skolské stravovanie.
- Takymto spdsobom distribuované vyrobky ziakom:

sa nepouzivaju na pripravu jedal poskytovanych v ramci pravidelného skolského
stravovania,

vyrobky SP st uréené vyluéne na priamu konzuméaciu pre deti a Ziakov.

nenahradzaji vyrobky, ktoré su sucastou jedal poskytovanych v rdmei pravidelného
Skolského stravovania,

miesta distribucie st riadne oznacené, pricom z oznacenia je zrejmé, ze ide o pomoc.

- Realizacia SP prostrednictvom SJ znamend, Ze poverend osoba (oby¢ajne veduca jedalne
alebo kucharka) bude:

zodpovedat za preberanie dodavok a vizualnu kontrolu kvality vyrobkov SP,
koordinovat’ vydaj vyrobkov SP Ziakom,

viest’ evidenciu prijatych a vydanych mnozstiev dodavok,

oznacovat jedalny listok,

oznacovat’ miesto vydaja plagatom,

zodpovedat za to, aby vyrobky SP nenahradzali bezné skolské stravovanie.

- Nepouzwat vyrobky SP na pripravu jedal:

vyrobky Skolského programu nenahradzaju stravovaciu jednotku,

vyrobky nesmu byt’ pouzité na pripravu jedal (ako posyp syra na Spagety, rizoto, plnka
do buchiet, kolac¢ov (tvaroh), posypka na rezance, priprava natierok z tvarohu...),
vynimkou moze byt nanajvy$ ohriatie konzumného mlieka, ocCistenie a nakrajanie
ovocia ¢i zeleniny,

taktiez nie je povolené dochucovanie mlieka a mliecnych vyrobkov (zakdzany je
pridavok kakaa, cukru, marmelady, dZzemu, ndhrad kévy...).

- Prostrednictvom automatu:

prostrednictvom automatu umiestneného v priestoroch skoly sa distribuujti iba mlie¢ne
vyrobky,

vyber vyrobkov ziakmi z automatu v ramci diia je ¢asovo neobmedzeny,

ziakovi moZe byt’ v priemere poskytnutd len 1 porcia mlie€neho vyrobku na jeden den
vykonavania SP pocas obdobia, na ktoré sa vztahujii Ziadosti o pomoc na tito
distribtciu.

4. Zabezpecenie dostato¢ného mnozZstva pitnej vody

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. ¢) bod 2. vyhl. ¢
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje zabezpecenie
dostato¢ného mnozstva pitnej vody.

- Objekty Skoly st zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu, takze prevadzka Skoly je
vzdy zabezpecena dostatocnym mnoZstvom zdravotne bezpecnej pitnej vody.

- Ziaci maju pristup k pitnej vode pocas celého diia. V kazdej uéebni/vo vyucovacom priestore
je najmenej jeden vytok pitnej vody, ktory spiia poziadavku 25 1/ defi/ziak. Pitna voda je k
dispozicii pre osobnu hygienu aj v telocvi¢niach a Skolskej jedalni, Skolskej kuchyni.

- Prevadzkovu kontrolu pitnej vody vykonéava prevadzkovatel’ vodovodného systému. Ohrev
vody je zabezpeCeny centralnym dodavatelom tepla a teplej vody vlastnikovi budovy -
Zakladna $kola s materskou $kolou, Ceska 10, Bratislava-Nové Mesto, 831 03 Bratislava,
ktora nasledne fakturuje spotrebované energie Stikromnému gymnaziu, Ceské 10, Bratislava.

- Tepla voda je zabezpedena na toaletach, v umyvarni pri telocvi¢ni, v SJ a v miestnostiach pre
potreby upratovania priestorov Skoly.

- Pitny rezim Ziakov mimo poddvania ndpojov pocas stravovania je zabezpeceny individudlne
zo strany zédkonnych zastupcov ziakov.



5. Zabezpecenia Cistoty, udrzby, upratovania a dezinfekcie zariadenia pre deti a mladez

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. ¢) bod 3. vyhl. ¢.
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mlddez obsahuje zabezpecenie
Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov zariadenia pre deti a mladez, frekvencie upratovania,
sposobu a frekvencie dezinfekcie zdchodov, spfch a umyvarni.

- Zabezpecovanie Cistoty a udrzby jednotlivych priestorov skoly je v naplni prace upratovaciek
a skolnika podl'a pridelenych usekov.
- Udrzba a ¢istota jednotlivych priestorov §koly sa vykondva priebezne podas prevadzky i po
jej ukonceni troma sposobmi:
- mechanicky,
- Cistiacimi prostriedkami,
- dezinfekénymi prostriedkami.
- Skolu otvara a zatvara vratnik alebo 3kolnik, ktory zodpoveda za bezpetné uzatvorenie
budovy a arealu po skonceni prevadzky.
- Upratovacky zabezpecuju :
- dvakrat denne umytie podlah chodieb a schodist’ so zabradlim,
- denne po odchode ziakov umytie podldh vsetkych ucéebni, Satni, umyvadiel,
keramickych alebo olejovych naterov, podldh a obkladov WC, mis a, pisoarov,
rukoviti, okennych parapetnych dosiek; zariadenia osobnej hygieny sa denne aj
dezinfikuj,
- denne vlhkou handrou utieranie Skolského nabytku, parapetnych okennych dosiek vo
vSetkych ucebniach a vysavanie kobercov v administrativnych miestnostiach,
- denne, rano pred vyucovanim poumyvanie podlahy telocvicne
- mesacne tepovanie kobercov,
- polrocne oSetrovanie a leStenie nabytku,
- najmenej raz za Stvrt’ roka umyvanie okien, svietidiel, vykurovacich telies a Cistenie
zaluzit,
- mal'ovanie priestorov sa vykonava, ak su steny viditeI'ne znecistené.
- VSetky podlahy, schodistia, zabradlia, kl'u¢ky na dverach sa umyvaji denne roztokom
Cistiaceho saponatu s detergenénym téinkom (napr. Jar), davkovanie: 10-20 ml na 5 | vody
a jedenkrat tyzdenne roztokom pripravku s dezinfekénym téinkom (napr. Savo, Chléramin T),
davkovanie: 0,4 1 na 2 I vody (1:5) — pdsobenie 30 minut s naslednym oplachnutim (po 3
mesiacoch SANOSIL S10, davkovanie 20-50 ml/10 | vody).
- Podlahy aobklady WC, misy, pisoare, umyvadla, rukovite stahovacich retiazok sa
dezinfikuji poésobenim pripravku s dezinfekénym ucinkom (Savo), davkovanie: 0,4 1 na 2 1
vody (1:5) — pdsobenie 30 minut s naslednym oplachnutim (po 3 mesiacoch SANOSIL S10,
davkovanie 20-50 ml/10 | vody).
- Ostatné keramické obklady, olejové natery a ndbytok sa raz za 14 dni dezinfikuji umyvanim
roztokom pripravku s dezinfek¢nym ucinkom (Savo), davkovanie: 0,25 I na 51 vody (1:20) —
pdsobenie 30 minut s naslednym oplachnutim.
- Koberce sa mesacne vyklepavaju cez handru namocenu v 2% dezinfekénom roztoku
Ortosanu.
- Na upratovanie zariadeni osobnej hygieny je vy€lenena osobitna stiprava pracovného naradia
(upratovaci vozik, vedra, handry, kefy, Spongie), ktoré sa denne umyvaji roztokom pripravku
s dezinfekénym Géinkom.
- Mimoriadne alebo nahle znecistenia priestorov $koly sa odstrafiuju ihned’ skolnikom, ktory je
pritomny v Skole pocas vyucovania. V pripade zvracania Ziaka v u¢ebni alebo inych priestoroch
Skoly je potrebné najprv vydezinfikovat’ znecisteny povrch na zabezpecenie inaktivacie virusov
alebo baktérii, (je potrebné ihned’ celé miesto vydezinfikovat’, zvratky postriekat’ dezinfek¢nym



virucidnym prostriedkom), pracovnik musi pouzivat’ osobné ochranné pracovné prostriedky
(gumené alebo jednorazové rukavice a risko), nasledne odstranit’ a uzavriet’ kontaminovany
biologicky material do plastového vrecka, povrchy dezinfikovat' podla pokynov na Stitku
produktu: na dezinfekciu pouzit’ roztok chlérinanu sodného (Savo) s koncentraciou 1000 az
5000 ppm (5 az 25 polievkovych lyZzic chlornanu sodného na 10 litrov vody — 5% az 8 %) alebo
pouzit’ dezinfekény pripravok s virucidnym a baktericidnym ucinkom, dezinfek¢ny prostriedok
nechat’ posobit’ na postihnutom mieste asponn 5 min., celé miesto ocistit’ beznym cistiacim
pripravkom a horticou vodou, vyniest’ smeti a umyt’ si ruky.

- Vsetky vzniknuté drobné poruchy na Skolskej budove a jej zariadeni (dvere, oknda, vyvody
a odpady vody, socidlne zariadenia, Skolsky nabytok a pod. ) odstranuje skolnik, rozsiahlejSie
opravy sa zabezpec€uju prostrednictvom Specializovanych firiem.

- Vykurovanie je rieSené centralnou dodavkou tepla zo susednej Skoly, radiatory sa nachadzaju
v kazdej ucebni, na chodbach, v telocvicni, jedalni, toaletich a ostatnych spolo¢nych
priestoroch

- Kontrolu teplét v uéebniach (najmenej 20 °C), teplomermi vykonavaji denne pred
vyucovanim Skolnik — Vv Satniach, na chodbéach, vo WC a v telocvi¢niach sa udrzuje teplota
najmenej 15 °C a v Satniach uréenych na vyucbu telesnej vychovy najmenej 20 °C, chodieb a
zachodov najmenej 15 °C.

- Vetranie priestorov je zabezpecené prirodzenym vetranim -oknami, vzdy pocas prestavok a
podl’a potreby. Po vyucovani je zabezpecené dokladné vyvetranie tried.

-V budove pristavby pre Lstupen v kmenovych ucebniach je inStalovany systém vetrania
néastennymi rekuperaénymi jednotkami Lossnay na vetranie priestoru do 80 m?, typ VL-100U5-
E stiahlom, ktoré budu udrziavané podl'a pokynov vyrobcu ( Cistenie filtra odpadového
vzduchu a filtra privadzaného vzduchu od nahromadenych necistot a prachu najmenej raz za 6
mesiacov, povysavanie prachu z filtra, nasledné ruc¢né vypratie s neutralnym cistiacim
prostriedkom vo vlaznej vode do 40°C a nasledné vysusSenie, po piatich vypraniach vymena za
novy filter pod oznacenim P-100F5-E , Cistenie jadra 1-krat rofne jemne povysavat —
zabezpecia pani upratovacky a Skolnik)

- V priestoroch bezbariérového WC nie je moznost’ prirodzeného vetrania oknami, preto je
vetranie zabezpecené axidlnym ventilatorom a vetracie potrubie je vyvedené na fasadu
a ukoncené mriezkou

Harmonogram upratovania
Denné | Tyiden | Mesaé- | Stvrt'roé | Polroé- | Roéne | Dezinfekcia
-né ne -ne ne

Chodby

Schodistia

Satne

Podlahy ucebni
(umyvatelne umyvat,
textilné vysavat)
Stolicky

Lavice

Umyvadla v uebniach
Okenné parapety
Kryty na radidtoroch
Madlé zabradli
Klucky dvier
Odpadkové kose 1x tyzdenne
(vyprézdnovanie)
wWC denne
Umyvadla vo WC denne
Umyvarne + sprchy X denne
Umyvanie

denne

X[ X X |X

denne

XXX [ X [X|X[X

x

x

x




umyvatel'nych
obkladov stien
Dvere
RohoZe v sprchach
Koberce (mokrou X
cestou)
Caltinenie (mokrou X
cestou)
Pranie zéaclon X
a zavesov
Cistenie zaltizii X
Umyvanie radiatorov —
vykurovacie obdobie
Umyvanie radiatorov — X
mimo  vykurovacieho
obdobia
Umyvanie okien X
Osetrovanie, X
umyvanie a leStenie
nabytku
Cistenie  stropnych X
svetiel
Sposob dezinfekcie
Predmet Druh a koncentracia Expozicia Poznamka
dezinfek¢éného roztoku (min.)
Podlahy Chloramin T 3% 30 min. 2 x denne umyt’ pripravenym pracovnym
roztokom a nechat’ zaschnut’
Stoly, stolicky, | Chloramix DT | 2tbl/2,51 30 min. Denne vytriet na mokro pripravenym
parapety, voziky roztokom a nechat’ zaschnut
Chladnicky Chloramix DT | 1tbl/11 30 min. Po odmrazeni mechanicky ocistit a
vytriet  dezinfekénym roztokom 1x
tyzdenne
Umyvadla Chloramix DT | 2tbl/101 10 min/z Denne umyt a vytriet' dezinfekénym
prostriedkom, nechat” pdsobit uvedeny
Cas, oplachnut’
Steny, lakované | Chloramix DT | 2tbl/101 30 min. Naniest’ na plochy, neoplachovat, nechat’
natery,  klucky, zaschnut' tyzdenne
vodovodné batérie
Kose na odpadky | Chloramix DT | 2 tbl/101 do Po vyprazdneni mechanicky odistit a
Chloramin T 2% zaschnutia vymyt  dezinfekénym  prostriedkom
zvonku aj vo vnutri
Zachody Chloramix DT | 2 tbl/10 | Zaliat dez. | Podla potreby min 2x denne umyt
roztokom a | dezinfekénym roztokom sedadla, kl'u¢ky,
nechat’ steny, podlahu, do misy naliat
posobit’ 30 | dezinfekény roztok nechat’ pdsobit/pozor
min. nie jednou utierkou
Kefana WC ChloramixDT | 2tbl/10 | Ponorit’ Trvale namacat’ v dezinfekénom roztoku,
ChloraminT 2% ktory sa denne meni
Prostriedky na | Chloramix DT | 8tbl/10 30 min Po upratovani dobre vyplachnut’ vodou,
upratovanie: dezinfikovat’ urCeny c¢as, oplachnut’ ,
handry, mopy, osusit’ a raz tyzdenne vyprat’ v pracke
kefy, vedra
Sifony Chloramix DT | 1 tbl/sifon 30 min Vlozit do otvoru a nechat rozpustit.
Odporacame vlozit’ (zaliat’) po prac. dobe
a nechat’ do nasledujuceho dna.
Vane, umyvadla, | Chloramix DT | 1tbl./5 | vody Na rohoze a ro$ty v sprchovacich kitoch
pisoare, Savo proti plesniam; mechanicky odistit’,
sprchovacie kuty potom nastriekat’ dezinfekény nechat




poOsobit’ u vani do d’alSieho pouzitia. Pri
pisoaroch preliat’ niekol’kokrat denne.

Drez na umyvanie | Chloramix DT | 1tbl./51vody | 30min. Po mechanickom ocisteni saponatom
poliat’ cell plochu a naliat’ aj do odpadu.
Neoplachovat

6. Starostlivost’ o vonkajsie priestory

- Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. c¢) bod 4. vyhl. ¢.
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje starostlivost’ o
vonkajsie priestory.

- V zimnom obdobi skolnik odstranuje z chodnikov sneh, posypa ich sol'ou proti poSmyknutiu,
Vv ostatnom obdobi sa chodniky dvakrat v tyzdni zametaji a v suchom a horicom pocasi podla
potreby kropia vodou.

- Kosenie travy v aredli §koly vykonava Skolnik traktorovou a ru¢nou kosackou, zabezpecuje
upravu zivého plota, krikov a stromov rezom.

- Stav vonkajSieho viactcelového Sportového ihriska a branky kontroluje pred sezonou
a potom mesacne Skolnik.

- Skola nema vo svojich vonkajsich priestoroch pieskovisko (vonkajsie plochy tvoria len
travnaté a asfaltové plochy a sportové ihrisko) - body tykajuce sa starostlivosti o kvalitu a
udrzbu piesku a opatreni proti znecistovaniu pieskoviska sa preto na tuto Skolu neuplatiuju.

7. Starostlivost’ o stav zariadeni detskych ihrisk z hPadiska bezpecnosti deti

- Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. c¢) bod 6. vyhl. ¢.
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje starostlivost’ o stav
preliezaciek, hojdaciek a d’alSich zariadeni detskych ihrisk z hl'adiska bezpecnosti deti.

- InStalacia, Giprava alebo oprava hernych prvkov sa musi vykonat’ bezpecnym spoésobom, podl'a
navodu vyrobcu alebo osoby, ktora je na realizaciu tejto ¢innosti spdsobila.
- Kontrola a tidrzba hernych prvkov, ostatnych zariadeni detského ihriska a ich sucasti sa musi
vykonavat' v urCenych intervaloch, podl'a navodu a pokynov vyrobcu, resp. realizatora
inStalacie, pripadne osoby opravnenej vykonavat’ kontrolu.
- Prva vstupna kontrola
- uskuto¢niuje sa po ukonceni prac, tzn. po inStalacii/montaZi hernych prvkov, resp.
ostatného inventaru,
- zamerana je na prekontrolovanie priestoru umiestnenia a upevnenia hernych prvkov
a ostatného inventaru, ¢i boli odstranené vsetky pracovné nastroje, pomocné pracovné
zariadenia, stavebny material potrebny na instalaciu/montaz,
- preveruju sa zaklady a povrchy hernych prvkov a ich kompletnost’,
- Bezna prevadzkova kontrola
- umoziluje rozpoznat vyrazné zdroje ohrozenia spOsobené réznymi vplyvmi, napr.
poveternostnymi vplyvmi,
- kontrola poriadku v aredli ihriska, pritomnost’ necistot, predmetov s ostrymi hranami,
exkrementov, taktieZ chybajucich stucasti hernych prvkov a ostatného inventaru,
- kontrola stavu povrchov, dopadovych ploch, kompletnost’ a miera opotrebovania hernych
prvkov a ostatného inventaru, stav spojov, tesneni, ich nadmerného opotrebovania,
naruSene]j stability, nefunkénost’ hernych prvkov a ostatného inventaru, kontrola zékladov,
zabradli, konstruk¢éna pevnost’, kvalita bezpe¢nostnych naterov a pod.,
- vykonavaju ju pravidelne (raz tyZzdenne, raz za dva tyzdne) pred zaciatkom vychovno-
vzdelavacieho procesu povereni prevadzkovi zamestnanci Skoly,



- realizujd ju vZdy pred vstupom do priestorov ihriska dozor konajuci pedagogicki
zamestnanci (ucitelia),
- 0 vykonani kontroly sa vyhotovi zaznam,
- Ro¢na hlavna kontrola
- vykonava sa za pritomnosti osoby poverenej prevadzkovatel'om ihriska, dodavatelom
a zaroven realizatorom inStalacie/montaze hernych prvkov, resp. ostatného inventaru alebo
0soby opravnenou vykonavat uvedené kontroly, tzn. Specialistom v oblasti bezpecnosti
detskych ihrisk,
- cielom kontroly (inSpekcie) je zistenie celkovej tirovne bezpe¢nosti ihriska, hernych
prvkov a ostatného inventaru, zakladov a povrchov (dopad poveternostnych vplyvov),
znakov rozpadu, korozie a akejkol'vek zmeny stavu bezpecnosti hernych prvkov,
vyplyvajicich z vykonavanych oprav alebo dodato¢ne vkomponovanych alebo
vymenenych Casti,
- vykonéva sa miniméalne 1 krat ro¢ne,
- 0 vykonani kontroly sa vypracuje sprava a vyhotovi zdznam v ,,Prevadzkovom denniku
detského ihriska®,
- 0 vykonani potrebnych oprav sa vyhotovi zaznam.
- Zistené nedostatky, ktoré vznikli, a ktoré ohrozuju bezpecnost’ a zdravie deti sa musia
bezodkladne odstranit. Ak to nie je inak mozné, ,prevadzkovatel™ zabezpeci ,.ihrisko* a
jednotlivé herné prvky alebo ich cCasti tak, aby sa nemohli pouzivat’ a to napr. umiestnenim
viditelnych zabran, pripadne odstranenim poskodenych ¢asti a pod.

8. Zneskodiovania tuhého odpadu, frekvencie vyprazdiovania odpadovych nadob, ich
Cistenia a dezinfekcie

- Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. c¢) bod 9. vyhl. ¢.
75/2023 Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje zneSkodiovania
tuhého odpadu, frekvencie vyprazdnovania odpadovych nadob, ich ¢istenia a dezinfekcie.

- Tuhy komunalny odpad je zhromazd’ovany v zbernych nadobach umiestnenych v areéli
Skoly; ich vyprazdiovanie/vyvoz sa vykondva v pravidelnych intervaloch (spravidla 1x
tyzdenne) podl'a harmonogramu zberu odpadu platného pre mestska Cast’ Bratislava-Nové
Mesto. V Skole sa vykonava aj separovany zber papiera, plastov a skla do samostatnych
nadob.

- Odvoz a zneSkodiiovanie tuhého komunalneho odpadu zmluvne zabezpecuje spolocnost
OLO a.s. Nadoby na odpad sa pravidelne Cistia a dezinfikujt.

- Odpadové vody z budovy skoly st odvadzané do verejnej kanalizacnej siete.

9. Pokyny pre zamestnancov

- Podla § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. d) vyhl. ¢. 75/2023
Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje pokyny pre zamestnancov
vratane povinnosti zabezpecenia trvalého dozoru nad det'mi a Ziakmi

- VSetci zamestnanci sa riadia Pracovnym poriadkom a Organizaénym poriadkom Skoly. Po
prichode do zamestnania sa zapiSu do knihy dochadzky, ktoré st samostatne pre kazdé
pracovisko - prevadzkovi zamestnanci $koly (S8kolnik a upratovacky), kucharky, pedagogicki
a administrativni zamestnanci $koly a vedica SJ. Opustenie pracoviska je mozné len
s podpisanou priepustkou.

- Pedagogicki zamestnanci vedu ziakov Kk uvedomelému dodrziavaniu hygienickych zasad
a zasad bezpecnosti prace vo vyucovacom procese, v mimoskolskej ¢innosti pocas exkurzii,
vyletov, v §kole v prirode, na plaveckom a lyziarskom vycviku.



- St povinni dodrziavat’ vSeobecne pravne predpisy tykajice sa mlcanlivosti o zdravotnom
stave ziakov.

- Pocas celého pobytu ziakov v Skole zabezpeCuju nad nimi pedagogicky dozor podla
osobitného harmonogramu na jednotlivé dni v tyzdni od prichodu Ziakov do Skoly az po ich
odchod.

- Kazdy pedagogicky pracovnik pred zaciatkom pohybovych aktivit so ziakmi v telocvicni
alebo na vonkajSom ihrisku postdi vhodnost’ stavu povrchu ihriska vzhl'adom k planovanym
aktivitam, skontroluje pevnost uchytenia $portovych zariadeni (branok, stipov a pod.)

- Pri skolskom uraze vyucujuci (dozor konajuci) ucitel’ zabezpeci nutné oSetrenie Ziaka,
informuje rodiCov ziaka, podla potreby zabezpec¢i v spolupraci s vedenim Skoly odborné
zdravotné oSetrenie a zdokumentovanie tUrazu. V pripade, ze Ziak vymeska z dovodu trazu
v skole viac ako 3 dni zabezpeli spisanie zaznamu o registrovanom Skolskom uraze.
(Metodické usmernenie €. 4/2009-R z 11. februara 2009)

10. Pokyny pre navstevnikov
- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. €) vyhl. ¢. 75/2023
Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje pokyny pre navstevnikov.

- Navitevnici vstup do budovy $koly oznamia zvonenim pri hlavnom vchode. Skolu im otvaraji
povereni zamestnanci, pricom oznamia ucel navstevy v riaditelni alebo na ekonomicko-
hospodarskom useku.

- Navstevnici a rodic¢ia ziakov vybavuju administrativne a hospodarsko — technické zalezitosti
denne od 7,30 — 8,30 a v stredu od 13,30 — 16,00 hod.

- V zaujme informovania verejnosti st turadné hodiny od 7:45 do 14:00 hod. kazdy den po
predchddzajicom dohodnuti si terminu u p. tajomnicky alebo prostrednictvom
telefonickej/mailovej komunikécie.

- Styk rodica s dietatom pocas vyucovania v naliehavych pripadoch zabezpeci triedny ucitel
alebo vyucujuci.

- Vyucovaci proces nie je dovolené narsat’ navstevami ucitelov alebo Ziakov.

- Informécie o prospechu a spravani ziakov davaju rodiCom triedni ucitelia a vyucujuci
priebeZzne na stranke Skoly(edupage), na triednych aktivoch, alebo po dohode pri osobnej
navsteve rodic¢a v $kole v mimovyucovacom case.

- V skole ajeho aredli je v zmysle zdkona ¢. 377/2004 Z.z. zakdzané fajCenie, konzumadcia
alkoholickych népojov a pouZzivanie inych omamnych latok.

11. Plan opatreni pre pripad mimoriadnych situacii a havarii

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zék. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. ) vyhl. ¢. 75/2023
Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje plan opatreni pre pripad
mimoriadnych situdcii a havarii.

- V pripade vzniku mimoriadnej udalosti sa zamestnanci $koly riadia Planom evakuéacie Skoly.
- Nacvik evakuacie deti a zamestnancov pri vzniku mimoriadnej udalosti (poZiar, podozrenie
na umiestnenie vybusniny, unik toxickych latok a pod.) sa vykonava jedenkrat za Skolsky rok.
- Na poskytnutie prvej pomoci st vyskoleni urceni zamestnanci $koly.

- Lekarnicky prvej pomoci st umiestnené na sekretariate skoly a v telovychovnom trakte.

- Pri vzniku ostatnych mimoriadnych udalosti, kedy by mohlo dojst’ vplyvom biologickych,
chemickych, fyzikalnych faktorov k nepredvidatelnému a nekontrolovatelnému ohrozeniu
zdravia ziakov a zamestnancov Skoly ihned’ vyhlasi mimoriadnu udalost’ a bezodkladne
informuje ziakov a zamestnancov o prostriedkoch aspdsobe ochrany pred moznymi
negativnymi vplyvmi na zdravie osdb podla charakteru mimoriadnej udalosti.

- V pripade chemického, fyzikalneho, biologického a iného ohrozenia sa Skola riadi pokynmi
Odboru krizového riadenia Okresného tradu.



- Evakuacia sa planuje a zabezpecuje:

a) V pripade ohrozenia kontaminaciou pri havarii alebo pri inej mimoriadnej udalosti

spojenej s inikom nebezpecne;j latky,
b) v pripade zivelnej pohromy alebo katastrofy, ktoré do¢asne alebo dlhodobo neumoziiujt
pobyt na tomto uzemi,

€) V pripade ohrozenia havariou vodohospodarskeho diela,

d) v pripade poziaru.
- Deti umiestnené v Skole sa po vyhlaseni evakudcie, ak je to mozné, odovzdavaju zdkonnym
zastupcom a evakuuju sa v skupine obyvatel'stva. Deti nevyzdvihnuté zo Skoly sa evakuuji
spolo¢ne so Skolou. Pri nedostatku casu, sa v pripade kratkodobej evakuécie, vsetky deti
evakuuju so $kolou. Skola sa po vyhlaseni evakudcie stava evakuaénym strediskom.
- Veducim evakuacného strediska je riaditel’ Skoly, alebo zamestnanec povereny zastupovanim
riaditel’a v Case jej nepritomnosti.
- Pedagogicky zamestnanec, ktory evakuaciu vykondva, vyzve zamestnancov a deti na
opustenie triedy. Evakuacia sa vykona po unikovych cestach, ktoré su trvalo vol'né a umoznuju
evakudciu z ohrozenych priestorov na voI'né priestranstvo (Skolsky dvor). Pritomni pedagogicki
zamestnanci nahlédsia pocet evakuovanych 0s6b apodaji hlasenie riaditel'ovi (prip.
zamestnancovi poverenému riadenim evakuacie).
- Poskytnutie prvej pomaoci
Zranenie a iné zdravotné t'azkosti je potrebné oznamit' osobe riadiacej evakudciu, ktora
zabezpedi poskytnutie prvej pomoci a v pripade vaznejSich zraneni zabezpedi privolanie rychlej
zdravotnicke pomoci na tel. ¢isle 155 (112).
- V pripade mimoriadnej udalosti typu a), b), ¢): riaditel’ Skoly vyziada u primatora mesta
urCenie Evakuacného zberného miesta zriadovaného v evakuacnom obvode miesta alebo
priamo Stanice nastupu evakuovanych osob. Evakuacné stredisko zabezpecuje prepravu
evakuovanych 0sdb dopravnymi prostriedkami do zberného miesta. Odsun sa vykona podla
moznosti a ucelnosti aj pesi. Zamestnanci zariadenia Skolského stravovania su povinni pripravit’
na odsun potraviny nachédzajice sa v zariadeni a vytvorit’ zdsobu pitnej a Uzitkovej vody v
uzavretych nadobach.
- V pripade mimoriadnej udalosti typu d): Pre pripad vzniku poZiaru st odborne zaskoleni
¢lenovia protipoZziarnej hliadky. Po vyhlaseni poziarneho poplachu vSetci zamestnanci, Ziaci
anavstevnici organizovane opusStaju priestory Skoly podla poziarneho evakua¢ného planu
Skoly, dostupnom na kazdej chodbe. Respektuju pritom pokyny riadiaceho evakuaciu a pokyny
poziarnych hliadok. Po opusteni budovy je potrebné nechat' na dverach listok s udanim
Evakuac¢ného zberného miesta. Zamestnanci Skoly v pripade potreby poméhaju pri haseni
poziaru, evakuécii osdb, materidlu v postupnosti: horlavé latky, dokumentacia Skoly,
kancelarska technika, osobné veci zamestnancov, Ziakov. Po prichode jednotky Hasi¢ského
zachranného zboru plnia ulohy podla pokynov velitela zasahu, ktorym sa musia vSetci
evakuovani podriadit’.
- V pripade oznamenia 0 uloZeni vybuSného systému v Skole zabezpeci riaditel’ evakuaciu 0osob
a materidlu z budovy skoly. Oboznami s oznamom prislusny policajny zbor.
- Prevadzkovatel Skoly zabezpeCuje revizie protipoziarnych zariadeni, elektrozariadeni,
bleskozvodov podla planu revizii v zdkonom stanovenych lehotach autorizovanou osobou.

12. Telefonne Cisla tiesiovych volani, ak ide o mimoriadnu situaciu

- Podl'a § 24 ods. 5 pism. f) zak. ¢. 355/2007 Z.z. v spojeni s § 9 ods. 1 pism. g) vyhl. €. 75/2023
Z.z. prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez obsahuje telefonne ¢isla tiesnovych
volani, ak ide o mimoriadnu situaciu.

Hasic¢sky zachranny zbor: 112,150
Zdravotna zachranna sluzba: 112, 155
Policajny zbor SR: 158, 112



Zapadoslovenska energetika: 0850/111 555

Pohotovostna sluzba — plynarne: 0850/111 727

Bratislavskd vodarenska spolo¢nost’ (BVS) — poruchové sluzba: 0800 121 333

RUVZ so sidlom v Bratislave: Regionalny urad verejného zdravotnictva Bratislava hlavné
mesto, Ruzinovska 8, 820 09 Bratislava, tel. +421 917 426 111

Narodné toxikologické informacné centrum: +421 2 5477 4166

13. Uplatiovanie zakona ¢&. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajéiarov a 0zmene
a doplneni niektorych zakonov

- V sulade so zékonom €. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov v zneni neskorsich predpisov je
vo vSetkych vnutornych aj vonkajsich priestoroch skoly a jej aredlu zakazané fajc¢it’, a to aj s
pouzitim elektronickych cigariet, zahrievanych tabakovych vyrobkov, nikotinovych vrecusok
a obdobnych vyrobkov, ako aj konzumovat' alkoholické napoje a pouzivat iné omamné a
psychotropné latky. Tento zadkaz sa vztahuje na zamestnancov, ziakov aj navstevnikov skoly.
Vo vstupnych priestoroch skoly st umiestnené vidite'né bezpecnostné a zdravotné oznacenia
o zékaze fajcenia. Porusenie zakazu mozno oznamit’ miestne prislusnému regionalnému uradu
verejného zdravotnictva (RUVZ), pripadne Slovenskej obchodnej ingpekcii, ak ide o porusenie
suvisiace s predajom.

14. Legislativa
Prevéadzkovy poriadok bol vypracovany v stlade so:

- Zékonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov

- Vyhlaskou MZ SR ¢. 75/2023 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre
deti a mladez

- Vyhlagka MZP SR &. 532/2002 Z. z., ktorou sa ustanovuja podrobnosti o vieobecnych
technickych poziadavkach na vystavbu a o vSeobecnych technickych poziadavkach na
stavby uzivané osobami s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientéacie

- NV SR ¢. 391/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
na pracovisko

- Zakonom ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov

- Zékonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zakon) a o zmene a
doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorsich predpisov

- Vyhlaskou MSVVaS SR ¢&. 224/2022 Z. z. o strednej $kole

- Vyhlaskou MZ SR ¢. 533/2007 Z. z. o poziadavkdch na zariadenia spolo¢ného
stravovania

- Nariadenim Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004 o hygiene potravin

- Zékonom €. 152/1995 Z. z. o potravindch v zneni neskorSich predpisov

- Metodickym usmernenim ¢. 4/2009-R z 11. februdra 2009 k zavedeniu jednotného
postupu $kol, Skolskych zariadeni a vysokych $kol pri vzniku registrovaného Skolského
urazu a pri evidencii nebezpecnych udalosti

- Zékonom ¢. 314/2001 Z. z. o ochrane pred poziarmi v zneni neskorSich predpisov a
vyhlaskou MV SR €. 121/2002 Z. z. o poZiarne] prevencii

Prevadzkovy poriadok zariadenia pre deti a mladez sa spristupniuje na vhodnom a viditel'nom
mieste.

Datum Podpis a odtlacok peciatky



